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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального автономного образовательного учреждения 

дополнительного образования «Билибинский районный Центр  дополнительного 

образования» 

 

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана.  

 Учебный план МАОУ ДО ЦДО составлен в соответствии с ФЗ от 29 декабря 

2012 года  «Об образовании» (с изменениями и дополнениями), приказом Министерства 

просвещения РФ от 09.11.2018 года № 196 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам», Уставом учреждения,  Санитарными правилами и нормами СанПиНа. 

 Учебный план составлен на основе штатного расписания, с учетом учебно-

методического и материально-технического обеспечения, программ обучения 

дополнительного образования детей.  

 

2. Общая характеристика учебного плана.  

2.1. Учебный план обеспечивает решение  целей и  задач образовательного 

процесса: 

 Организация учебно-воспитательного процесса, стимулирующего развитие 

природных склонностей и творческих способностей детей, обеспечивающих 

самопознание, самообразование и самореализацию  личности. 

 Обеспечение современного качества дополнительного образования в 

интересах формирования духовно богатой, физически здоровой,  социально 

активной творческой личности. 

 Обеспечение непрерывности, цикличности условий учебно-воспитательного 

процесса. 

 Повышение уровня теоретических и практических знаний и умений 

обучающихся. 

 Совершенствование содержания, организационных форм, методов и 

технологий дополнительного образования. 

 Развитие психических свойств личности, коммуникативных и 

интеллектуальных  способностей обучающихся, развитие лидерских качеств, 

организация социализирующего досуга детей и подростков. 

 Организация учебно-воспитательного процесса на принципах, отражающих 

основополагающие идеи и определяющие характер деятельности учреждения.  

 Обеспечение эффективности профилактики асоциального поведения детей и 

подростков, детской беспризорности, правонарушений за счѐт максимальной 

занятости обучающихся. 

 

2.2. Целевая направленность 

В целом учебный план обеспечивает рациональную организацию 

образовательного  процесса, необходимого для предотвращения перегрузки, 

перенапряжения и обеспечивает условия успешного обучения детей и подростков, 

сохранение их здоровья,   развития личности,  создание условий для развития 

индивидуальности, личной культуры, коммуникативных способностей ребѐнка, 

детской одарѐнности. 



2.3. Стратегические и тактические ориентиры обновления содержания 

образовательного процесса.  

Стратегическим и тактическим ориентиром обновления содержания 

образовательного процесса в МАОУ ДО БР ЦДО является создание: 

 Зонального Центра по патриотическому воспитанию, включая детско-

юношеское  военно-патриотическое общественное движение «Юнармия». 

В связи с этим, плановая наполняемость на  первое полугодие 2025-2026 

учебного года составит 930 обучающихся, согласно муниципального задания на 

2025 год. 

 

В Учебный план включены образовательные программы, в содержании 

которых отражены: 

 ведущие идеи, цели и средства их достижения;  

 планирование образовательного процесса с изложением последовательности 

и тематики образовательного материала;  

 педагогические технологии развития ребенка и определения результатов 

педагогической деятельности;  

 организация образовательного процесса как единой развивающей среды и 

совместной деятельности детей, педагогов, родителей;  

 В рабочей сетке учебного плана указываются: 

 направленность; 

 название объединения; 

 характеристика учебных групп по возрасту и году обучения; 

 количество групп; 

  количество часов на одну учебную группу в неделю; 

 общее количество часов и учебных групп. 

 

3. Описание образовательных дополнительных программ МАОУ ДО БР ЦДО: 

3.1. Программы художественной направленности представлены 

следующими дополнительными образовательными программами: 

Программа Студии хореографии «ТЭТ» - "Шаг вперед" 

Программа Театральной студии «Экспромт» -  «Волшебный мир - театр»; 

Программа Медиа – театра – «Основы мастерства медиа -  театрализации» 

Программа Театра моды -  "Волшебная иголочка" 

Программа Театра моды - "Очумелые ручки" 

Программа хореографического коллектива «AT-dance» - «Ритм танца» 

Программа хореографического коллектива «AT-dance» -  «Хореография» 

Программа Театра песни и танца ГармОника -  «Традиция»; 

Программа Театра песни и танца ГармОника - «Горлица»; 

Программа Театра песни и танца ГармОника - «Запевала»; 

Программа Театра песни и танца ГармОника - «Соловушка»; 

Программа Театра песни и танца ГармОника - «Народные лады»; 

Программа Театра песни и танца ГармОника - «Потешки»; 

Программа Театра песни и танца ГармОника - «Жаворонки»; 

Программа Театра песни и танца ГармОника -  «Созвездие»; 

Программа Театра песни и танца ГармОника -  «Душа народа»; 

Программа Театра песни и танца ГармОника - «Чубарики»; 

Программа Театра песни и танца ГармОника -  «Веселые нотки»; 



Программа Театра песни и танца ГармОника -  «Путь к успеху». 

3.2. Программы социально – гуманитарной направленности 

представлены следующими дополнительными образовательными 

программами: 

Программа военно- патриотического клуба «Отвага» - «Военно – прикладное 

многоборье»; 

Программа Юнармейского отряда «Прорыв»; 

Программа Юнармейского отряда «Молодая гвардия»; 

Программа Юнармейского отряда «Патриот»; 

Программа «Веселый китайский язык»; 

Программа «Школа лидера» в рамках развития РДДМ «Движение первых» 

(с.Анюйск, с.Омолон) 

 

4.  Режим  образовательного процесса   

4.1. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая.      

       Продолжительность учебного года  34 учебные недели для обучающихся 

первого года обучения, 36  учебных недель для остальных обучающихся. 

       Учебные занятия проводятся в свободное от занятий в общеобразовательном 

учреждении время. 

        Учреждение организует работу в каникулярное время. Во время летних 

каникул учебный процесс продолжается в ДОЛ «Молодая гвардия»  

        Учреждение   решает проблему развития мотивации личности к познанию и 

творчеству через реализацию программ дополнительного образования детей, 

используя следующие формы организации учебного процесса: учебные занятия, 

семинары, дискуссии, конференции, экскурсии, открытые учебные занятия, 

туристические походы, учебные игры, консультации, соревнования, концерты, 

фестивали, спектакли  и т.д. 

4.2.Период обучения в Учреждении.  

Период обучения в ЦДО  составляет от 1 до 3 лет: 

 1 год обучения -  принимаются желающие дети и подростки, не имеющие 

противопоказания о возможности заниматься в детском объединении; 

 2 год обучения -  переводятся обучающиеся, успешно освоившие программу 

первого года обучения  или зачисляются обучающиеся, прошедшие 

собеседование с педагогом дополнительного образования по программе 1 

года обучения; 

 3 год обучения  -  переводятся обучающиеся, успешно освоившие программу 

второго года обучения  или зачисляются обучающиеся, прошедшие 

собеседование с педагогом дополнительного образования по программе 1 и 2 

года обучения; 

 4.3. Численный состав учебных групп. Численный состав учебных групп 

определяется в соответствии с психолого-педагогическими рекомендациями, 

санитарно-гигиеническими нормами в зависимости от года обучения, содержания 

образовательных программ, форм обучения, направлений образовательной 

деятельности, специфики деятельности и составляет: 

 15 человек – город; 

 10 человек – сельская местность. 



 в группах с индивидуальной формой обучения – от 1 человека, при наличии 

соответствующей образовательной программы и индивидуального маршрута 

обучения.  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

4.4.Основные формы образовательного процесса.                                                                                                            

Основной формой образовательного процесса является очная  

 теоретические и практические занятия; 

 групповые и индивидуальны занятия; 

 дистанционное обучение. 

Количество часов на групповые и индивидуальные занятия, на дистанционное 

обучение определяется педагогами в соответствии с утвержденными 

образовательными программами. 

Учебные   группы  распределены по возрасту следующим образом: 

 1 ступень – дошкольники   

 2 ступень младший - 1 - 4 классы 

 3 ступень средний -  5 - 8 классы 

 4 ступень старший -  9 - 11 классы 

 

Учебная нагрузка  обучающихся  по возрасту, в день: 

 Детей до 7 лет  - 2  по 30 минут 

 Для остальных обучающихся -2-3 по 45 минут 

 

4.5. Система оценок  аттестации обучающихся, формы и порядок еѐ 

проведения. 

        Освоение образовательных программ предусматривает проведение не менее 1 

раза промежуточной  и итоговой аттестации обучающихся.      

        Аттестация   обучающихся проводится  в формах, предусмотренных 

программой, в  виде  отчетных выставок, соревнований, конкурсов, фестивалей, 

семинаров, конференций, тестов, докладов, рефератов, собеседований, концертов, 

публичных выступлений и т.д.  

        Система оценок определяется следующими критериями: 

 уровень освоения объемов образовательной программы по избранному виду 

деятельности; 

 динамика творческих достижений, результаты выступлений в официальных 

региональных и  Всероссийских мероприятиях. 

5. Перспективы  работы по реализации учебного плана. 

 Продолжить  совершенствование  составления и расширение спектра     

образовательных программ. 

 Поддерживать единство  образовательных программ  основного и 

дополнительного образования. 

 В процессе реализации содержания образования по учебному плану 

продолжить разработку новых педагогических технологий. 
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Приложение 1 

к приказу директора МАОУ ДО БР ЦДО 

от  25 августа   2025 г № 152 - од.  

   

 

Учебный план МАОУ ДО БР ЦДО 

на 2025- 2026 учебный год  
 

Творческие объединения Общ. 

Кол-

во 

об-ся 

Год 

обучения 

Число часов в неделю 

1 ст. 

дошк. 

Кол-во 

об-ся 

2 ст. 

1-4 кл. 

Кол-во 

об-ся 

3 ст. 

5-8 кл. 

Кол-во 

об-ся 

4 ст. 

9-11 кл. 

Кол-во 

об-ся 

Всего 

час 

Художественно-

эстетическое 

направление 

340 33 гр. 8  гр. 80 9 гр. 100 11 гр. 120 5 гр. 60 180 

Студия хореографии 

«ТЭТ» 

50 1 г.о.   6/216 10   4/144 10 27 

2 г.о.     6/216 10 5/180 10 

3 г.о.     6/216 10   

Театральная студия 

«Экспромт» 

45 1 г.о.   6/216 15     18 

2 г.о.     6/216 15   

3 г.о.       6/216 15 

Медиа-театр 20 

1 г.о.     4\144 10 5/180 10 

9 2 г.о.         

3 г.о.         

Театр моды 45 1 г.о.   6/216 15     18 

2 г.о.     6/216 15   

3 г.о.       6/216 15 

Хореографический 

коллектив «AT - dance» 

90 1 г.о. 6/216 10 6/216 10 6/216 10   54 

2 г.о. 6/216 10 6/216 10 6/216 10   

3 г.о. 6/216 10 6/216 10 6/216 10   

Театр песни и танца 

«ГармОниКа» 

90 1 г.о. 6/216 10 6/216 10 6/216 10   54 

2 г.о. 6/216 10 6/216 10 6/216 10   

3 г.о. 6/216 10 6/216 10 6/216 10   

Социально-гуманитарное 

направление 

185 17 гр. - - 5 гр. 55 9 гр. 90 3 гр. 30 90 

Юнармейский отряд  

«Прорыв» ( с.Омолон) 

20 1 г.о.     4/144 10   9 

1 г.о.     5/180 10   

Военно-патриотический 

клуб «Отвага» 

40 1 г.о.   6/216 15     18 

2 г.о.     6/216 15   

3 г.о.       6/216 10 

Медиа-центр «Отряд 1» 20 1 г.о.       4/144 10 9 

      5/180 10 

Юнармейский отряд 

«Патриот»  (с.Анюйск) 

20 2 г.о.     5/180 10   9 

    4/144 10   

Школа лидера 

(с.Островное) 

20 1 г.о.   4\144 10 5/180 10   9 

Шахматный клуб 

с.Анюйск) 

15 1 г.о   4\144 10 5/180 5   9 

Школа лидера (с.Анюйск) 20 1г.о   4\144 10 5/180 10   9 

Школа лидера (с. Омолон) 20 1г.о   4\144 10 5/180 10   9 

Китайский язык 

(с.Анюйск) 

10 1г.о   4/144 5 5/180 5   9 

Итого: 525 50 гр. 8 гр. 80 14 гр. 155 20 гр. 210 8 гр. 90 270 
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